
1 大会趣旨：

2 主　催： 府中市少年サッカー連盟

3 協　賛： (株)キャピタルグリーン

4 会　場： 府中市少年サッカー場

5 期　日： 2023年１月２１日（土）～２月12日（日）

6 参加資格：
①
②
③
④

7 試合部門： 大会は下記６部門で実施する。
① ６年生の部・・・・・6 年生を含むチーム
② ５年生の部・・・・・５ 年生を含むチーム
③ ４年生の部・・・・・４年生を含むチーム
④ ３年生の部・・・・・３年生を含むチーム
⑤ ２年生の部・・・・・２年生を含むチーム
⑥ １年生の部・・・・・１年生を含むチーム

8 競技方法と試合時間：
①
②
③

＜試合時間＞
6・5 年生の部 １回戦～準々決勝戦 15 分-5 分-15 分

準決勝戦・決勝戦・３位決定戦 20 分-5 分-20 分
４・３ 年生の部 15 分-5 分-15 分
２・１ 年生の部 ８分-5 分-８ 分

9 競技方法：
①
②
③
④

10 審　判：
①

②
③

11 チーム編成と選手登録：
① 当該学年の選手数１６名（１１名）以上の場合は、複数チームの登録をすることが出来る。 

ただし、下部学年より補充登録した選手は自己学年での試合出場はできない。 
　※（ ）は２・１年生の部を示す。 

監督・指導者は満 18 歳以上で、チームに対し責任を負えるものとする。 
選手・指導者は 2022 年度（令和 4 年度）のスポーツ傷害保険などに加入していること。

府中カップ少年サッカー大会　2022
開　催　要　項

青少年サッカーを通じて、連盟加入団体チーム間などの交流を発展させ、サッカー技術の向上と
体力の増進を図り豊かな心を育てるために開催する。

市内で日常活動している児童で編成したチームとする。 
少年サッカー連盟の加入チームであること。

※大会事情により、試合時間を変更する場合がある。

６・５・４・３年生の部は８人制サッカー競技とし、トーナメント戦とする。
1・２年生の部はフットサル競技とし、予選リーグ、決勝トーナメント戦とする。

　対戦者間 コイントスの順に決定する。

決勝戦で同点の場合は 5 分-5 分の延⾧戦とする。決しない場合は３本の PK 方式とする。
※フットサル競技での勝点は 3、引き分け 1、負け 0 とし、順位決定は 勝点 得失点差 総得点

サッカー競技においては。「日本サッカー協会」８人制サッカー競技規則に準ずる。
ベンチに入る指導者は 2 名以上５名までとする。
交代要員はビブス等を着用し、出場選手との見分けがつくようにすること。
フットサル競技に於いては、フットサル競技規則に準じるが、一部大会特別規定を適用する。 
なお、フットサル競技では第一試合開始 30 分前に監督会議を行いルールの確認を行う。

サッカー競技の審判員は２人制（主審・予備審）で行うこととする。 

審判員は審判服を着用し、資格あるものは当該資格のワッペンを付けることとする。
主審は試合開始の１５分前までに本部にて審判カードを受け取り、試合終了後速やかに 
試合結果を本部に報告する。 

フットサル競技のリーグ戦では１人制とし、決勝トーナメント戦では 2 人制とする。 
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②

③
④ 選手の追加登録は登録書提出以降の新規入部者に限り、当該学年大会初日に限り認める。 
⑤
⑥

12 試合球：

13 新型コロナ感染防止対策：

14 その他の規則及び注意事項：
①
②

③
④
⑤

⑥
⑦
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫
⑬

15 参加申し込み方法 ：

クラブ代表者または連絡責任者が下記アドレスへ、メールに添付して提出すること。
提出期限　　　： 2022年12月26日（月）
提出先アドレス： fmfc.iida@gmail.com 　（副会長 飯田 昌也 宛）

16 組合せ抽選会および監督会議：
抽選会および監督会議は実施しません。　
組合せ抽選は、連盟事務局と大会運営幹事にて行います。

17 大会幹事・本部運営団体
責任者 : 高橋 090-2442-0839 

団体・幹事
・ARTE白糸台（棚原） ・エルマーズ（安田） ・府中７FC（小林）
・府中北（吉田）

当該学年選手が１１名（７名）に満たない場合は下部学年より補充登録出来る。

2・1 年生のフットサル競技では当該学年選手最大登録は１０名とする。

下部学年より補充登録選手は自己学年に戻って試合出場ができる。
　※（ ）は２・１年生の部を示す。 

試合終了後は最終試合チームでコート整備を行うこと。

サッカー競技は検定 4 号球、フットサル競技は 3 号球とし、大会本部で用意したもの。 

複数チーム（同学年の部）登録後の選手間の異動は認めない。 
試合において不正が発覚した場合、当該チームは失格とする。
１年・２年生の部のリーグ戦においては、0-0 で相手チームに勝ち点 3 を与える。

車両での来場は２台/チームとする。※駐車時は駐車証を掲示の事。 
会場到着後、本部にて受付（来場確認）を行い、参加者報告書を提出の事。 

新型コロナ感染防止については府中市のガイドラインを遵守するとともに、
各クラブの 感染防止ガイドラインに沿って感染防止に万全を期すこととする。 
※別添「新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策」要項を参照すること。 

WEB検索：プログラム・時程表は＜府中市少年サッカー連盟/検索＞で確認することができます。
　　　　　　　　http://www.fjfl.jp/

府中市少年サッカー連盟加入クラブは所定の「選手登録書」に必要事項をすべて記入し

指導者及び選手による暴言・不適切行為などは認められない。
指導者・選手などの大会会場や試合中の怪我、事故等はチーム責任者に一任する。 

準決勝戦以降では試合開始 10 分前にコートベンチ前にて選手チェックを行う。
荒天の場合当日の試合は中止するか、試合開始時間を繰り下げる場合がある。 

※参加者報告書は本部にて確認後、チームに返却とする。
本大会は無観客とし、選手・チームスタッフ以外の来場を禁止します。 
チームスタッフは７名（審判員含む）までとし、チーム統一のカードホルダーを着用。 
遅参のチームは当該試合開始時刻に選手が揃わない場合（６競技方法）はそのチームは
失格とする。１年・２年生の部のリーグ戦においては、0-0 で相手チームに勝ち点 3 を与える。 
試合における審判の判定などへの抗議または異議申し立ては認めない。

指導者は常時選手と帯同することとする。
試合コート作りは第一試合双方のチームで行い、試合開始 30 分前には完成させること。 



別紙　「新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策」

既に府中市より発信されている新型コロナウイルス対策に伴う利用制限（サッカー場）に準じて、

大会を実施します。大会参加団体は、サッカールール、グランド使用ルールと共に、

以下新型コロナウイルス感染症の拡大防止対策を講じて参加してください。

次の項目何れかに該当する方は参加出来ません 

① 平熱を超える発熱（おおむね37度5分以上）のある方

② 咳（せき）、のどの痛みなど風邪の症状のある方

③ だるさ（倦怠（けんたい）感）、息苦しさ（呼吸困難）のある方

④ 嗅覚や味覚の異常のある方

⑤ 体が重く感じる、疲れやすい等の症状のある方

⑥ 新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触のある方

⑦ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方のいる方

⑧ 過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は

当該在住者との濃厚接触のある方

注意事項：

 試合当日にあたって、以下の注意事項を必ずお守りください。

① 参加にあたっては、大会要項その他ルールやマナーを守り、モラルのある行動をお願いします。

② 試合外において、他の参加者などとの距離（できるだけ2ｍ以上）を確保してください。

③ こまめな手洗い、アルコールなどによる消毒をしてください。

④ 試合外での指導などで、大声を出さないでください。

⑤ スポーツ中以外はマスクを着用してください。（ただし、気温や湿度の状況により熱中症予防対策のため、適切な

距離を保ちつつ、着脱について各自調整してください。）

⑥ ・打合せ等をする場合は、3つの密を避けてください。

⑦ ・参加チームスタッフは７名までとします。

「参加者報告書」：試合当日大会本部へ提出してください。

参加者と記載項目全てに記載し、試合当日の試合前に大会本部へ提出してください。　

チームで１日１枚提出が必要です。


